1. SPORTELLO DI CONSULENZA PSICOPEDAGOGICA

La consulenza e concepita come un servizio specialistico a cui I’insegnante accede quando sente di
aver necessita di maggiori approfondimenti e indicazioni rispetto ad una situazione problematica o
intende essere supportato in scelte didattiche e pedagogiche rispetto alle quali avverte segnali di
incongruita o incertezza.

La consulenza si prefigge infatti I’intento di inquadrare la tipologia del problema, di indicare gli
eventuali risvolti clinici, di elaborare i primi interventi, di fissare, se necessario, il momento piu
opportuno per un appuntamento successivo al fine di svolgere ulteriori approfondimenti e/o
verifiche.

Lo sportello di consulenza ¢ quindi un servizio svolto con I’intento di giungere, in collaborazione
con il team o il singolo insegnante, all’elaborazione di possibili percorsi e soluzioni nei confronti di
specifici problemi riguardanti singoli alunni o classi.

Vengono affrontati prevalentemente problematiche relative al comportamento, all’apprendimento,
alla comunicazione, alla relazione interpersonale, agli aspetti affettivi-emotivi.

Sono altresi possibili attivita di consultazione con servizi territoriali e specialistici .

2. FORMAZIONE DOCENTI

L’intervento formativo rappresenta una importante opportunita per il funzionamento dello sportello
di consulenza e un’occasione di approfondimento tecnico per 1’insegnante.

Sulla base delle esigenze dei docenti verranno proposti incontri di approfondimento formativo,
orientati a fornire riflessioni, strumenti e metodi di intervento utili ad affrontare le diverse
problematiche relative al comportamento, all’apprendimento, alla comunicazione, alla relazione
interpersonale, alla conduzione del gruppo classe, agli strumenti osservativi, agli aspetti affettivi-
emotivi, in relazione alle diverse fasce d'eta degli alunni.

3. CONSULENZA PSICOPEDAGOGICA E FORMATIVA PER GENITORI

La consulenza, rivolta ai genitori, intende offrire momenti di formazione psicopedagogica, intesa come
supporto tecnico per la famiglia e stimolo alla riflessione, al fine di contribuire allo sviluppo e al sostegno
della genitorialita, sia nelle sue forme e funzioni pil ricorrenti che in quelle piu complesse.

In riferimento alle diverse fasce d'eta e ai bisogni espressi dai genitori potranno essere organizzati incontri
di approfondimento su diverse tematiche.

4. CONSULENZA Al GENITORI NELLE TRANSIZIONI TRA | CICLO SCOLASTICI

La consulenza, rivolta ai genitori, intende offrire un'occasione di confronto sulla gestione dei cambiamenti
dei figli in relazione ai passaggi tra un ciclo e I'altro di scuola e alle diverse fasi della loro crescita.
e Gli incontri intendono affrontare diverse tematiche in base ai diversi cicli di scuola e sono cosi
suddivisi:
e Genitori in entrata alla scuola dell'infanzia - Come prepararsi alla scuola dell'infanzia:
alimentazione, sonno, controllo sfinterico, paure e ansie reciproche di separazione.
e Genitori in entrata alla scuola primaria - | prerequisiti per l'inserimento alla scuola primaria:
linguaggio, pregrafismo, regole, autonomie, sicurezze.
e Genitori in entrata alla scuola secondaria di primo grado - Autonomia scolastica e metodo di studio;
Stimolare interessi, attitudini e inclinazioni; Segnali premonitori di disagio preadolescenziale; La
gestione degli strumenti tecnologici



